English | Otros idiomas

rilz""',a Centros para el Control y la Prevencidn de Enfermedades
III//////f

- CDC 24/7: Salvamos vidas. Profegemos a la gente™

Descargo de responsabilidad: Actualmente, se estan realizando importantes actualizaciones al sitio en espafiol sobre COVID-19 que podrian generar demoras en la
traduccion del contenido. Le pedimos disculpas por los inconvenientes.

Mantengase al dia con las vacunas contra el COVID-19

Actualizado el 4 de mayo del 2023

Lo que necesita saber

e Todas las personas de 6 afios de edad o mas deberian recibir 1 vacuna actualizada contra el COVID-19 de Pfizer-BioNTech o Moderna
para estar al dia.

e Las personas de 65 afos de edad o mas pueden recibir una 2. dosis de una vacuna contra el COVID-19 actualizada de Pfizer-BioNTech
o Moderna.

e Las personas con inmunodepresion moderada o grave pueden recibir dosis adicionales de la vacuna contra el COVID-19 actualizada
de Pfizer-BioNTech o Moderna.

e Los nifos de 6 meses a 5 anos de edad podrian necesitar varias dosis de la vacuna contra el COVID-19 para estar al dia, incluida al
menos 1 dosis de una vacuna actualizada contra el COVID-19 de Pfizer-BioNTech o Moderna, segun la cantidad de dosis que ya
recibieron y su edad.

e Lasrecomendaciones de vacunacion contra el COVID-19 se actualizaran en la medida de lo necesario.

Recomendacién para todas las personas de 6 aiios de edad o mas

Recibir 1 dosis actualizada de la vacuna contra el COVID-19

Todas las personas de 6 afios de edad o mas deberian recibir 1 dosis actualizada de la vacuna contra el COVID-19 de Pfizer-BioNTech o Moderna,
mas alla de que hayan recibido o no alguna de las vacunas originales contra el COVID-19.

Para encontrar centros cercanos de vacunacién contra el COVID-19: visite vacunas.gov, envie su cédigo postal al 438829 o llame al 1-800-232-
0233.

Recomendaciones para las personas que pueden recibir dosis
adicionales actualizadas de las vacunas contra el COVID-19

Algunas personas pueden recibir dosis adicionales de las vacunas contra el COVID-19:

e Las personas de 65 afios de edad o mas pueden recibir 1 dosis adicional de la vacuna contra el COVID-19 4 meses o mas después de su 1.2
vacuna actualizada contra el COVID-19.

e Las personas con inmunodepresion moderada o grave pueden recibir 1 dosis adicional de la vacuna contra el COVID-19 2 meses 0 mas
después de su 1.7 vacuna actualizada contra el COVID-19. Hable con su proveedor de atencion médica acerca de: las dosis actualizadas
adicionales.
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Recomendaciones para niilos de 6 meses a 5 afos

Pfizer-BioNTech %

GRUPO DE EDAD

DE 6 MESES A 4 ANOS

1.2 dosis 2.2 dosis 3.2 dosis
Pfizer-BioNTech Pfizer-BioNTech Pfizer-BioNTech
VACUNA ACTUALIZADA VACUNA ACTUALIZADA VACUNA ACTUALIZADA
3 a 8 semanas después de la 1.7 dosis Al menos 8 semanas después de la 2.2
dosis

Al dia: inmediatamente después de recibir la Ultima dosis actualizada. Aprenda mas sobre los nifios que recibieron la vacuna original.

EDAD

5 ANOS

1.2 dosis
Pfizer-BioNTech
VACUNA ACTUALIZADA

Al dia: inmediatamente después de recibir 1 dosis actualizada. Aprenda mas sobre los nifios que recibieron la vacuna original.

Nifios de 6 meses a 4 afios que recibieron la vacuna contra el COVID-19 original de Pfizer-BioNTech
e 3 dosis de la vacuna original de Pfizer-BioNTech contra el COVID-19: deben recibir 1 dosis actualizada de la vacuna de Pfizer-BioNTech.
e 2dosis de la vacuna original de Pfizer-BioNTech contra el COVID-19: deben recibir 1 dosis actualizada de la vacuna de Pfizer-BioNTech.
e 1 dosis de la vacuna original de Pfizer-BioNTech contra el COVID-19: deben recibir 2 dosis actualizadas de la vacuna de Pfizer-BioNTech.

e 2dosis de la vacuna original de Pfizer-BioNTech y una 3.2 dosis de la vacuna actualizada de Pfizer-BioNTech: no se recomienda que
reciban otra vacuna actualizada.

Nifios de 5 afios que recibieron la vacuna contra el COVID-19 original de Pfizer-BioNTech

Nifios de 5 afios que recibieron:

e 10 masdosis de la vacuna original de Pfizer-BioNTech contra el COVID-19 deberian recibir 1 dosis actualizada de la vacuna de Pfizer-
BioNTech.

Lea mas: Calendario de vacunacion contra el COVID-19 para nifios

Moderna N

GRUPO DE EDAD

DE 6 MESES A 5 ANOS

1.2 dosis 2.2 dosis
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Moderna
VACUNA ACTUALIZADA

Moderna
VACUNA ACTUALIZADA

4 a 8 semanas después de la 1.2 dosis

Al dia: inmediatamente después de recibir la Ultima dosis actualizada. Aprenda mas sobre los nifios de 6 meses a 4 afios y los nifios de 5

afios que recibieron la vacuna original.

Nifios de 6 meses a 4 afios que recibieron la vacuna contra el COVID-19 original de Moderna

Nifios de 6 meses a 4 afios que recibieron:

e 2 dosis de la vacuna original de Moderna contra el COVID-19, deben recibir 1 dosis actualizada de la vacuna de Moderna.

e 1 dosis de la vacuna original de Moderna contra el COVID-19 deben recibir 1 dosis actualizada de la vacuna de Moderna.

e 2dosis de la vacuna original de Moderna y una 3.2 dosis de la vacuna actualizada de Moderna: no se recomienda que reciban otra

vacuna actualizada.

Nifios de 5 afios que recibieron la vacuna contra el COVID-19 original de Moderna

Nifios de 5 afios que recibieron:

e 2 dosis de la vacuna original de Moderna contra el COVID-19, deben recibir 1 dosis actualizada de la vacuna de Moderna o Pfizer-

BioNTech.

e 1 dosis de la vacuna original de Moderna contra el COVID-19 deben recibir 1 dosis actualizada de la vacuna de Moderna o Pfizer-

BioNTech.

e 2dosis de la vacuna original de Moderna y una 3.2 dosis de una vacuna actualizada: no se recomienda que reciban otra vacuna

actualizada.

Lea mas: Calendario de vacunacion contra el COVID-19 para nifios

Recomendacion para las personas que podrian preferir otra opcion de
vacuna contra el COVID-19

Las personas de 12 afios de edad o mas que no pueden recibir o prefieren no recibir una vacuna actualizada de Pfizer-BioNTech o Moderna contra

el COVID-19 pueden considerar otras opciones para mantenerse al dia:

Novavax

GRUPO DE EDAD

12 ANOS DE EDAD O MAS

1.2 dosis
Novavax
ESQUEMA PRINCIPAL

2.2 dosis

Novavax

ESQUEMA PRINCIPAL

3 a 8 semanas después de la 1.2 dosis
Mas detalles: Cuando darse su 2.7 dosis

3.2 dosis

Pfizer-BioNTech o Moderna
VACUNA ACTUALIZADA

Al menos 2 meses después de la 2.2
dosis del esquema principal

Hay una dosis de refuerzo de Novavax
disponible en ciertas situaciones

Mas detalles: Dosis de refuerzo de
Novavax
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Al dia: inmediatamente después de haber recibido las dosis de Novavax aprobadas para su grupo de edad.

Novavax: 2.2 dosis

Personas de 12 a 64 afos:

e Las personas de este grupo de edad, especialmente las de sexo masculino de 12 a 39 afios de edad, pueden considerar recibir una 2.2
dosis de Novavax 8 semanas después de la 1.2 dosis.

e Dejar transcurrir un periodo mas prolongado entre la 1.2 y la 2.2 puede aumentar el nivel de proteccion de las vacunas y ayudar a
minimizar el riesgo de miocarditis y pericarditis.

Las personas de 65 afos de edad o mas o las personas con mayor riesgo de enfermarse gravemente a causa del COVID-19 deben recibir la 2.2
dosis de la vacuna contra el COVID-19 de Novavax 3 semanas después de la 1.% dosis.

Dosis de refuerzo de Novavax

Puede recibir una dosis de refuerzo de Novavax si no puede o no quiere recibir la dosis de refuerzo actualizada de Pfizer-BioNTech o
Moderna contra el COVID-19 y redne los siguientes requisitos:

e Tiene 18 aflos de edad o mas
e Completd el esquema principal de vacunacién contra el COVID-19 hace al menos 6 meses

e No recibi6 ninguna otra vacuna contra el COVID-19

Por el momento Novavax no esta autorizada para dosis de refuerzo para adolescentes de 12 a 17 afios.

Janssen de Johnson and Johnson \

Los CDC recomiendan que la vacuna contra el COVID-19 J&J/Janssen solo se contemple en ciertas situaciones, debido a cuestiones de
seguridad.

GRUPO DE EDAD
18 ANOS DE EDAD O MAS

1.2 dosis 2.2 dosis
J&J/Janssen Pfizer-BioNTech o Moderna
ESQUEMA PRINCIPAL VACUNA ACTUALIZADA

Al menos 2 meses después de la 2.2
dosis del esquema principal

Hay una dosis de refuerzo de
J&J/Janssen disponible en situaciones
limitadas

Mas detalles: Dosis de refuerzo de la
vacuna de J&J/Janssen

Al dia: inmediatamente después de haber recibido la dosis mas reciente recomendada para usted.
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;Cuando esta al dia con sus vacunas?

Todas las personas de 6 afios de edad o mas

Se considera que esta al dia si recibe 1 vacuna actualizada de Pfizer-BioNTech o Moderna contra el COVID-19.

Nifos de 6 meses a 5 afios que recibieron la vacuna contra el COVID-19 de Pfizer-BioNTech

Se considera que esta al dia si:

e Tiene 6 meses a 4 afos de edad y recibe 3 dosis de la vacuna contra el COVID-19, incluida al menos 1 dosis actualizada de la vacuna contra el
COVID-19.

e Tiene 5 afios y recibe al menos 1 dosis actualizada de la vacuna contra el COVID-19.

Nifos de 6 meses a 5 afios que recibieron la vacuna contra el COVID-19 de Moderna

Se considera que esta al dia cuando recibe 2 dosis de la vacuna contra el COVID-19 de Moderna, incluida al menos 1 dosis actualizada
de la vacuna contra el COVID-19.

Personas que no pueden o no quieren recibir una vacuna recomendada de ARNm

Se considera que esta al dia cuando recibe las dosis de la vacuna contra el COVID-19 de Novavax recomendadas para su grupo de edad.

Acerca de las vacunas contra el COVID-19

Las vacunas contra el COVID-19 disponibles en los Estados Unidos son eficaces para proteger a las personas de la enfermedad grave, la
hospitalizacion y la muerte. Al igual que con otras enfermedades que se pueden prevenir con la vacunacion, tiene mayor proteccién contra el
COVID-19 si mantiene su esquema de vacunacién recomendado al dia.

Hay cuatro vacunas contra el COVID-19 aprobadas o autorizadas en los Estados Unidos:

Pfizer-BioNTech

Moderna

Novavax

Janssen de Johnson & Johnson (J&)/Janssen) (los CDC recomiendan que la vacuna contra el COVID-19 de J&J/Janssen solo sea considerada en
ciertas situaciones, debido a cuestiones de seguridad).

Vacunas actualizadas y originales contra el COVID-19

Vacunas actualizadas

Las vacunas actualizadas se llaman "actualizadas" porque protegen tanto contra el virus original que causa el COVID-19 como contra la variante
omicron BA.4 y BA.5. Dos fabricantes de vacunas contra el COVID-19, Pfizer-BioNTech y Moderna, desarrollaron vacunas contra el COVID-19
actualizadas.

:Cuando empezaron a estar disponibles las vacunas actualizadas? %

e 2 de septiembre del 2022, para personas de 12 afios de edad o mas
e 12 de octubre del 2022, para personas de entre 5y 11 afios de edad

e 9 de diciembre del 2022, para los nifios de 6 meses a 5 afios que completaron el esquema principal de vacunacién contra el COVID-19 de
Moderna y para los nifios de 6 meses a 4 afios que recibieron 2 dosis de la vacuna original contra el COVID-19 de Pfizer-BioNTech

e 17 de marzo del 2023, para nifios de 6 meses a 4 afios de edad que completaron su esquema principal de 3 dosis con la vacuna contra el
COVID-19 original de Pfizer-BioNTech
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Vacunas originales

Las vacunas contra el COVID-19 anteriores se llaman "originales" porque fueron disefiadas para proteger contra el virus original que causa el
COVID-19.

A partir del 18 de abril del 2023, la FDA retir6 su autorizacion de uso de las vacunas originales contra el COVID-19 de Pfizer-BioNTech y Moderna
en los Estados Unidos. Se usan las vacunas actualizadas contra el COVID-19 de Pfizer-BioNTech y Moderna para todos los grupos de edad.

Vacunese si tuvo o actualmente tiene COVID-19

Si tuvo COVID-19 hace poco, igual debe mantener sus vacunas al dia pero puede considerar postergar su préxima dosis de vacuna 3 meses,
contados desde:

e la aparicion de sus sintomas.

e 0, si no tuvo sintomas, la fecha en que recibi6 su primer resultado positivo.

La reinfeccidon es menos probable en las semanas y meses posteriores a la infeccion. Sin embargo, algunos factores podrian ser motivos
suficientes para vacunarse cuanto antes, tales como:

e riesgo personal de enfermarse gravemente,
e o el riesgo de que se enferme un ser querido o contacto cercano,
e nivel de COVID-19 en la comunidad local,

e ylavariante del COVID-19 de mayor circulacion actualmente.

Informacién acerca de vacunarse

e ;Debe esperar para vacunarse luego de contraer el COVID-19 o recibir tratamiento para el COVID-19?

e ;Como puede prepararse para la vacunacion?

e ;Qué sucedera durante y después de su vacunacion?

Vacunacion fuera de los Estados Unidos

Vacunas contra el COVID-19 disponibles en el extranjero que se consideran validas en los Estados Unidos

Las vacunas actualmente aprobadas o autorizadas por la Administracion de Alimentos y Medicamentos de los Estados Unidos (FDA)
incluyen:

Pfizer-BioNTech

Moderna

Novavax

Janssen de Johnson & Johnson

Las vacunas incluidas actualmente en la lista de uso de emergencia de la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) [4 incluyen las
enumeradas arriba y las siguientes:

Vacuna AstraZeneca/Oxford [4
Sinopharm [4
Sinovac [4

COVAXIN [4
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« Covovax [/

e CanSino [4

Si recibe una vacuna que no esta en la lista de vacunas aceptadas en los EE. UU. de arriba

e Espere al menos 28 dias después de recibir la Ultima vacuna y luego inicie nuevamente el esquema de vacunacién contra el COVID-19
con una vacuna contra el COVID-19 que esté autorizada o aprobada por la FDA.

e Sila FDA no ha aprobado ni autorizado una vacuna, debe haber datos limitados disponibles acerca de la seguridad o eficacia de la
vacuna contra el COVID-19.

Lea mas: Consideraciones clinicas interinas para personas que recibieron vacunas en el extranjero

Tarjeta de comprobante de vacunacién en los Estados Unidos %

Las tarjetas de vacunacion contra el COVID-19 de color blanco de los CDC se emiten solo para las personas vacunadas en los Estados
Unidos. Los CDC recomiendan que las personas que se vacunaron fuera de los Estados Unidos tengan documentacion que acredite que
se vacunaron en otro pais, como comprobante. Los CDC no mantienen registros de vacunacién ni determinan como se utilizan los
registros de vacunacién. Las personas pueden actualizar sus registros con las vacunas que recibieron estando fuera de los Estados

Unidos. Para ello pueden:

e Contactar alsistema de informacion sobre inmunizacionesde su estado.

e (Contactar a su proveedor de atencion médica o al programa de inmunizacién estatal o local, a través deldepartamento de salud
de su estado.

Aprenda mas sobrelas tarjetas de vacunacién contra el COVID-19.

Para trabajadores de la salud: obtenga mas informacion sobre las recomendaciones para las personas vacunadas fuera de los Estados

Unidos.

¢h Para atencién médica y salud publica

27 Uso de las vacunas contra el COVID-19 en los Estados Unidos: consideraciones clinicas interinas

Ultima actualizacién: 4 de may. del 2023


https://www.who.int/news/item/17-12-2021-who-lists-9th-covid-19-vaccine-for-emergency-use-with-aim-to-increase-access-to-vaccination-in-lower-income-countries
https://www.who.int/news-room/feature-stories/detail/the--cansino-biologics-ad5-ncov-s--recombinant---covid-19-vaccine--what-you-need-to-know
https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/expect.html#vaccination-card
https://www.cdc.gov/vaccines/programs/iis/contacts-locate-records.html#state
https://www.cdc.gov/publichealthgateway/healthdirectories/index.html
https://espanol.cdc.gov/coronavirus/2019-ncov/vaccines/expect.html#vaccination-card
https://www.cdc.gov/vaccines/covid-19/clinical-considerations/interim-considerations-us-appendix.html
https://www.cdc.gov/vaccines/covid-19/clinical-considerations/covid-19-vaccines-us.html

