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Nueva Jersey otorga la primera ronda de subvenciones para la
transformación de la salud rural
Publicado el 31/07/2026

Una inversión histórica de 83 millones de dólares fortalecerá la fuerza laboral, la
infraestructura, la tecnología, la prevención y los servicios de enfermedades crónicas de la

salud en las comunidades rurales

TRENTON — El gobernador Mikie Sherrill anunció hoy la primera ronda de subvenciones concedidas a través del Programa de Transformación
de la Salud Rural (NJRHT) de Nueva Jersey, con la que se invertirán 83 millones de dólares en proyectos que tienen como objetivo fortalecer el
acceso a la atención médica y mejorar los resultados de salud de los residentes que viven en comunidades rurales de todo el estado.

Los premios representan las primeras inversiones realizadas a través del Programa quinquenal de transformación de la salud rural de Nueva
Jersey, una iniciativa financiada por el gobierno federal diseñada para mejorar la infraestructura de atención médica, ampliar el acceso a la
atención, fortalecer la fuerza laboral de la salud y apoyar enfoques innovadores para la prevención y el manejo de enfermedades crónicas en
las comunidades rurales.

«Todos los habitantes de Nueva Jersey merecen tener acceso a una atención médica de calidad, independientemente de dónde vivan» dijo

Gobernador Sherrill. «Estas subvenciones ayudarán a fortalecer los hospitales, los proveedores de salud comunitarios y la fuerza laboral de
atención médica de la que dependen las familias todos los días. Si bien estos fondos no compensan a un gobierno federal que está agotando
los fondos para la atención médica, al invertir en soluciones innovadoras e impulsadas por la comunidad, estamos tomando las riendas de un
futuro más saludable y asequible para Nueva Jersey».

Los premios de hoy apoyan proyectos en las cinco áreas prioritarias de la NJRHT:

Fuerza laboral: reclutar, capacitar y retener a profesionales de la salud clínicos y no clínicos;
Infraestructura: fortalecer los hospitales, los proveedores de atención primaria y otros centros de salud esenciales;
Tecnología: ampliar el uso de la tecnología de la salud y los modelos innovadores de prestación de atención;
Prevención: mejorar la salud de la comunidad a través de iniciativas centradas en la prevención; y
Enfermedades crónicas: apoyar los programas que mejoran el tratamiento de las enfermedades crónicas.

«Para que todos puedan gozar de una buena salud, tenemos que identificar los desafíos que enfrentan las distintas poblaciones y elaborar
soluciones innovadoras para satisfacer sus necesidades de salud» dijo Dr. Raynard E. Washington, comisionado de Salud. «Estas inversiones
ayudarán a fortalecer la salud general de las comunidades rurales de Nueva Jersey y nos acercarán a nuestra meta de hacer de Nueva Jersey el
estado más saludable de la unión».

«Estas inversiones van más allá de financiar proyectos individuales» dijo Dr. Stephen Cha, comisionado de Servicios Humanos. «Su objetivo es
transformar la forma en que se brinda la atención médica en las zonas rurales de Nueva Jersey. Estamos invirtiendo en sistemas de salud más
sólidos, una fuerza laboral más resiliente y modelos de atención innovadores que mejorarán el acceso y la asequibilidad para los residentes de
hoy y, al mismo tiempo, desarrollarán una capacidad duradera para el futuro».

Si bien Nueva Jersey es el estado más densamente poblado del país, aproximadamente uno de cada diez habitantes de Nueva Jersey vive en
comunidades rurales. Las comunidades rurales tienen más probabilidades de sufrir escasez de personal sanitario, cerrar las unidades de
maternidad de los hospitales, tener tasas más altas de impactos en la salud relacionados con el consumo de sustancias y tasas más bajas de
visitas pediátricas anuales.

Nueva Jersey recibió más de 147 millones de dólares de los Centros de Servicios de Medicare y Medicaid (CMS) durante el primer año del
Programa quinquenal de transformación de la salud rural, que fue aprobado por el Congreso el año pasado, y Nueva Jersey recibió uno de los
premios de transformación de la salud rural per cápita más altos del país durante este primer año de financiación. Aún no se conocen los
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niveles de financiación para los cuatro años restantes de la NJRHT.

El Departamento de Servicios Humanos es la agencia principal del estado que supervisa el programa, y el Departamento de Salud administra
aproximadamente 95 millones de dólares en subvenciones competitivas.

El Departamento de Salud recibió más de 200 solicitudes en seis categorías de subvenciones. Los premios de hoy representan el primer año de
inversiones que financiarán 103 proyectos. Puede encontrar un resumen de las subvenciones otorgadas aquí.

Si bien el Programa de transformación de la salud rural representa una inversión histórica en el sistema de salud rural de Nueva Jersey, llega en
un momento en que se espera que los cambios en la ley federal ejerzan una presión financiera significativa sobre los hospitales, los
proveedores y los programas de cobertura médica de todo el país.

Como resultado de la H.R. 1, se espera que Nueva Jersey se enfrente a un recorte anual de 3.300 millones de dólares en los hospitales y la
financiación de la salud pública.

Los cambios en Medicaid podrían resultar en más de 300,000 habitantes de Nueva Jersey perdiendo NJ Familycare cobertura. Casi 70 000
habitantes de Nueva Jersey dejaron caer sus Get Covered NJ planes en los meses posteriores a la eliminación por parte del gobierno federal
de los subsidios mejorados de la Ley de Cuidado de Salud Asequible.

En medio de estos desafíos, la Administración de Sherrill mantiene su compromiso de utilizar los fondos para la transformación de la salud
rural de manera estratégica para fortalecer los sistemas de salud rurales y maximizar su impacto a largo plazo en las comunidades de Nueva
Jersey.

Para obtener más información sobre el Programa de transformación de la salud rural, incluidas las futuras oportunidades de financiación,
únase al RHT Listserv de Nueva Jersey aquí. Las preguntas sobre el programa pueden dirigirse a la dirección de correo electrónico de RHT:
mahs.njrht@dhs.nj.gov.
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Gobernador Mikie Sherrill

El vicegobernador Dr. Dale G. Caldwell
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