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inseguridad alimentaria en las escuelas de Nueva Jersey
Posted on 06/18/2026

La legislación amplía el acceso a comidas escolares y fortalece el apoyo alimentario de
verano para más de 680,000 niños

TRENTON – La gobernadora Mikie Sherrill firmó hoy una legislación para garantizar que la información sobre el acceso a comidas escolares

gratuitas y a precio reducido esté visible de manera prominente en el sitio web de cada escuela, eliminando barreras para que las familias

elegibles puedan participar en estos programas. 

La medida amplía el acceso a los programas de alimentación escolar y refuerza la red de apoyo para estudiantes y familias vulnerables, en un

momento en que muchas comunidades enfrentan crecientes desafíos económicos y dificultades para acceder a recursos esenciales.  

Asimismo, la administración Sherrill anunció la distribución de beneficios del programa EBT de verano, que ayudará a más de 681,000 niños en

todo el estado a acceder a alimentos nutritivos durante la temporada de verano. Esta legislación complementa el compromiso de

la gobernadora de fortalecer la seguridad alimentaria en Nueva Jersey y garantizar que los niños tengan acceso confiable a una

alimentación nutritiva durante todo el año. 

“Mientras los republicanos en Washington buscan desmantelar elementos esenciales de nuestra red de seguridad social, aquí en Nueva Jersey

estamos totalmente enfocados en garantizar que nuestros niños tengan los recursos que necesitan para crecer y prosperar”, dijo la

gobernadora Sherrill. “Cada niño merece acceso a comidas nutritivas, ya sea en el salón de clases o en casa durante el verano. Esta

legislación hará más fácil que las familias encuentren y accedan a los programas de comidas escolares poniendo la información al alcance de

quienes más la necesitan. Al mismo tiempo, reafirmamos nuestro compromiso en la lucha contra la inseguridad alimentaria con los beneficios

de EBT de verano para más de 681,000 niños en Nueva Jersey, ayudando a las familias a poner comida en la mesa incluso cuando las escuelas

están cerradas. No descansaremos hasta asegurarnos de que ningún niño en Nueva Jersey pase hambre por culpa de

trámites burocráticos innecesarios”. 

Este anuncio llega en un momento crítico, mientras la administración Trump impone nuevas barreras que dificultan que las familias elegibles

continúen accediendo a beneficios esenciales para su bienestar. En todo el país, la legislación H.R. 1 está creando trámites innecesarios que

dificultan que las personas permanezcan inscritas en programas como Medicaid y SNAP. A medida que disminuya la inscripción en estos

programas, también reducirá el número de estudiantes que son automáticamente elegibles para participar en programas subsidiados de

comidas escolares. 

La certificación directa permite que las familias se inscriban en programas de comidas escolares gratuitas o a precio reducido sin la necesidad

de completar otros trámites, siempre y cuando ya estén participando en programas de asistencia gubernamental, como Medicaid o SNAP. De

los 689,149 estudiantes elegibles para comidas escolares gratuitas o a precio reducido, 456,705 están certificados directamente. A medida que

la administración Trump debilita la capacidad de nuestro estado para mantener este sistema de certificación directa, cientos de miles de niños

podrían correr el riesgo de perder estos beneficios y pasar hambre durante la jornada escolar. 

La legislación (A3882/S3426) firmada hoy requiere que las escuelas públicas publiquen en un lugar visible de sus sitios web un enlace a la

solicitud para comidas escolares, junto con un enlace a por lo menos un video informativo sobre el proceso de solicitud. 

Esta legislación representa un esfuerzo práctico y enfocado para fortalecer el apoyo a las familias de Nueva Jersey y garantizar que los

estudiantes tengan acceso constante a comidas nutritivas durante la jornada escolar. Las comidas escolares continúan siendo una de las

formas más directas y eficaces de combatir la inseguridad alimentaria en los niños durante el año escolar. 

“En un momento cuando la inseguridad alimentaria sigue en aumento cerrar las brechas de información y eliminar las barreras en el proceso de

solicitud son pasos concretos que podemos tomar para conectar a más familias con el apoyo nutricional que necesitan”, dijo la Líder de la
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Mayoría del Senado, M. Teresa Ruiz. “es difícil que un estudiante pueda concentrarse, participar y rendir al máximo con el estómago

vacío.  Para muchos niños, el desayuno o almuerzo escolar representa su fuente más confiable de nutrición diaria. Facilitar el acceso a la

solicitud de comidas escolares ayudará a garantizar que más estudiantes lleguen al salón de clases bien alimentados, listos para aprender y

preparados para alcanzar su máximo potencial.” 

“Así como evoluciona la lucha contra la inseguridad alimentaria, también deben evolucionar nuestros esfuerzos para garantizar que los

programas diseñados para ayudar a las personas lleguen a quienes más los necesitan”, dijo el presidente de la Asamblea, Craig J.

Coughlin. “Durante los últimos años, Nueva Jersey ha ampliado la elegibilidad para las comidas escolares gratuitas, permitiendo que más de

70,000 estudiantes más tengan acceso a este beneficio, al tiempo que ha realizado inversiones históricas en nuestro sistema alimentario.

Sabemos que cuando los niños tienen acceso a comidas nutritivas, están mejor preparados para aprender y alcanzar su máximo potencial en

el salón de clases. En un momento en que otros han dado un paso atrás en la lucha contra el hambre, me enorgullece saber que aquí, en

Nueva Jersey, seguimos alzando la voz y aprobando legislación que responde a las necesidades reales de las familias, porque cada niño

merece la oportunidad de triunfar.” 

“Esta legislación representa un avance significativo para las familias de Nueva Jersey que enfrentan inseguridad alimentaria. Al garantizar que

la solicitud para comidas escolares sea visible y accesible en el sitio web de cada escuela, estamos devolviendo a los padres algo muy valioso:

tiempo que pueden dedicar al cuidado de sus hijos en lugar de navegar sistemas complejos”, dijo Mark Dingtasan, director ejecutivo de la

Oficina del Defensor de la Seguridad Alimentaria de Nueva Jersey (OFSA). “Agradezco a la gobernadora Sherrill por su liderazgo y al presidente

de la Asamblea Coughlin, a la senadora Ruiz y a nuestros aliados en la Legislatura por impulsar este importante proyecto de ley. Las familias

que enfrentan inseguridad alimentaria con frecuencia no tienen la capacidad de revisar información compleja solo para acceder a beneficios a

los que tienen derecho. Esta legislación es un reflejo del compromiso de Nueva Jersey y de la administración Sherrill de acompañar a las

familias en su camino hacia una vida mejor y más saludable”. 

“Cuando los estudiantes tienen acceso al apoyo que necesitan, pueden concentrarse mejor en su aprendizaje”, dijo la comisionada del

Departamento de Educación de Nueva Jersey, Lily Laux. “Esta ley hará que las familias accedan a información sobre comida en las

escuelas para que más estudiantes reciban el apoyo que necesitan para tener éxito”. 

“El Departamento de Agricultura de Nueva Jersey está comprometido a garantizar que más niños tengan acceso a las comidas nutritivas que

necesitan para aprender, crecer y prosperar”, dijo el secretario del Departamento de Agricultura de Nueva Jersey, Ed Wengryn. “Cada niño

merece la oportunidad de comenzar su día en clase bien alimentado y listo para aprender, y esta legislación fortalece nuestra capacidad para

conectar a estudiantes y familias elegibles con beneficios esenciales. Una comunicación más amplia garantiza que los programas de comidas

escolares y los beneficios de EBT de verano lleguen a niños en todo el estado, asegurando que más familias del estado reciban el apoyo que

necesitan. Alimentar a nuestros niños es una de las inversiones más importantes que podemos hacer en su salud, educación y futuro”. 

“Quiero agradecer a la gobernadora Sherrill por firmar esta importante legislación y dar un paso significativo en nuestra lucha contra el hambre

y la inseguridad alimentaria”, dijo Lisa Pitz, directora de Hunger Free New Jersey. “Este progreso no sería posible sin líderes comprometidos.

Reconocemos al presidente de la Asamblea, Coughlin, a la asambleísta Quijano y al asambleísta Hutchison por su liderazgo y su continuo

compromiso de ampliar el acceso a las comidas escolares y la reducción de la inseguridad alimentaria en todo el Estado Jardin. Al eliminar

barreras y hacer fácil para que los padres completen el proceso de solicitud para comidas escolares, esta legislación ayuda a que más niños

accedan a desayunos y almuerzos gratuitos en la escuela, brindándoles la nutrición que necesitan para aprender, crecer y desarrollarse.” 

“El Community FoodBank of New Jersey agradece profundamente al presidente de la Asamblea, Craig Coughlin, a la gobernadora Mikie Sherrill

y a toda la Legislatura estatal por continuar liderando en los esfuerzos de alivio contra el hambre y por priorizar las necesidades de nuestros

vecinos que enfrentan inseguridad alimentaria, especialmente los niños”, dijo Elizabeth McCarthy, presidenta y directora ejecutiva

del Community FoodBank of New Jersey. “Los recortes y cambios en SNAP ya han dejado a decenas de miles de residentes en el estado fuera

del programa, dejando a muchas familias con menos alimentos en sus mesas y haciendo que el acceso a las comidas escolares sea más

importante que nunca. Ningún niño debería perder el acceso a comidas saludables debido a la falta de información. Este proyecto

de ley, conectará a más familias elegibles con una fuente esencial de nutrición que apoya la salud, el aprendizaje y el éxito de nuestros niños.” 

La gobernadora Sherrill también anunció que más de 680,000 niños elegibles en todo el estado comenzarán a recibir beneficios de EBT de

verano en los próximos días. Para el verano de 2026, el programa Summer EBT de Nueva Jersey continuará proporcionando a las familias un

beneficio único de $120 por cada niño elegible para la compra de alimentos nutritivos en supermercados, mercados agrícolas y otros

comercios autorizados durante los meses de verano. 

Las familias pueden verificar la elegibilidad de sus hijos para Summer EBT aquí . Las solicitudes para comidas escolares y beneficios de

Summer EBT continuarán aceptándose durante todo el verano. Para solicitar comidas escolares o beneficios de Summer EBT, las familias

deben comunicarse con su distrito escolar local.
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