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El gobernador Sherrill firma un paquete de seguridad en línea
para niños para proteger a los niños de Nueva Jersey y apoyar la
salud mental de los jóvenes
Publicado el 11/08/2026

Las nuevas leyes establecen un código de diseño y un centro de investigación sobre redes sociales apropiados
para cada edad, lo que refuerza la protección de los niños y brinda a los padres más herramientas para proteger a

sus familias en Internet

Nueva Jersey anuncia una oportunidad de financiación para un centro de redes sociales a fin de apoyar la
investigación y mitigar el impacto negativo del uso de las redes sociales

TRENTON — El gobernador Mikie Sherrill firmó hoy un paquete de tres proyectos de ley para proteger a los niños de Nueva Jersey en línea,
hacer que las grandes empresas tecnológicas rindan cuentas y abordar los efectos dañinos y adictivos de las redes sociales en los jóvenes.

La legislación cumple con los elementos clave de la agenda de seguridad en línea para los niños del gobernador Sherrill, incluida la codificación
del Código de Diseño Apropiado para la Edad de Nueva Jersey y la creación de un centro de investigación sobre redes sociales para estudiar de
manera independiente los impactos de las redes sociales, las características adictivas y los riesgos emergentes para los niños. La Oficina del
Secretario de Educación Superior anunció hoy la disponibilidad de fondos para establecer el Centro de Investigación de Redes Sociales en una
de las instituciones públicas de educación superior de cuatro años de Nueva Jersey, con el objetivo de ponerlo en funcionamiento este otoño.

«Es posible que las grandes empresas tecnológicas hayan impedido que los políticos de Washington rindan cuentas, pero no nos impedirán a
nosotros aquí en Nueva Jersey» dijo el gobernador Sherrill. «Como madre de cuatro hijos, he visto de primera mano cómo las plataformas de
redes sociales pueden afectar a nuestros hijos y con qué frecuencia los padres tienen que librar esta batalla solos. Las empresas de tecnología
han diseñado plataformas que se apoderan de la capacidad de atención de nuestros hijos y lanzan constantemente funciones nuevas y
adictivas que tienen graves consecuencias negativas para la salud y el bienestar de nuestros hijos a largo plazo. Con estas nuevas leyes,
estamos estableciendo protecciones reales para los niños en Internet, apoyando mejor a los padres en todo el estado y dejando en claro que
las empresas de tecnología tienen la responsabilidad de anteponer la seguridad de los niños a las ganancias».

El paquete firmado hoy se basa en la agenda más amplia de seguridad infantil en línea del gobernador Sherrill para proteger la salud mental de
los niños y ayudar a los padres a navegar en un entorno digital que cambia rápidamente. En su primer día en el cargo, la gobernadora Sherrill
creó la Oficina de Concientización y Seguridad de la Salud Mental para Jóvenes en Línea dentro del Departamento de Salud de Nueva Jersey
para coordinar los esfuerzos del gobierno estatal para mantener a los niños seguros en línea.

«Nueva Jersey alberga instituciones públicas de primer nivel y expertos de renombre que lideran la nación en investigación e innovación en
varios campos. Con la firma de esta legislación, la OSHE se complace en emitir un aviso sobre la disponibilidad de fondos para apoyar el
establecimiento del Centro de Investigación sobre Redes Sociales en uno de nuestros colegios o universidades públicas de cuatro años». dijo

la secretaria interina de Educación Superior, Margo Chaly. «Este Centro desempeñará un papel vital para comprender mejor los impactos
cambiantes de las redes sociales en nuestros jóvenes, ayudando a Nueva Jersey a equilibrar el potencial democratizador de estas plataformas
con la necesidad urgente de protegerse contra sus efectos dañinos y adictivos».

«Las redes sociales están arraigadas en la vida cotidiana de los jóvenes de hoy. Tenemos la responsabilidad de abordar los riesgos para la
salud y la seguridad que conllevan», dijo el Dr. Raynard E. Washington, comisionado de Salud de Nueva Jersey. «Proteger a los niños de las
plataformas que fomentan patrones de uso adictivos, los exponen a contenido dañino y crean graves problemas de seguridad en línea, como el
acoso, es una estrategia de salud pública necesaria. Estas nuevas leyes ponen en práctica las políticas, y espero promover entornos en línea
más seguros para los niños de Nueva Jersey».

«Los niños deberían poder aprender, conectarse y explorar en línea sin que se viole su privacidad, se ponga en peligro su salud mental y física o
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se manipule su atención con fines de lucro» dijo la fiscal general Jennifer Davenport. «Agradezco al gobernador Sherrill y a la Legislatura por
promover esta importante legislación, que ayudará a crear un entorno digital más saludable y seguro para nuestros niños».

Los tres proyectos de ley firmados hoy incluyen:

A4015/S3413 La «Ley del Código de Menores de Nueva Jersey» — patrocinada por las asambleístas Andrea Katz, Marisa Sweeney y Luanne
Peterpaul, junto con los senadores Raj Mukherji y Linda Greenstein — codifica el Código de diseño apropiado para la edad de Nueva Jersey y
exige a ciertos proveedores de servicios en línea que diseñen sus productos teniendo en cuenta la seguridad y el bienestar de los menores.

Entre sus protecciones, la ley limita los datos que las empresas pueden recopilar y conservar de los niños, establece salvaguardias en relación
con las interacciones entre usuarios menores y adultos, exige que las plataformas establezcan su configuración de privacidad predeterminada
para niños con el máximo nivel de privacidad y restringe ciertas funciones de la plataforma diseñadas para mantener a los usuarios jóvenes
interesados constantemente. También brinda a los niños y a los padres un mayor control sobre las experiencias en línea, incluidas ciertas
recomendaciones e interacciones algorítmicas, y proporciona mecanismos para denunciar las experiencias dañinas.

La ley establece estándares exigibles para las empresas de tecnología cubiertas y proporciona vías para la rendición de cuentas cuando se
infringen esos estándares.

A4014/S3411 — patrocinado por las asambleístas Andrea Katz y Carmen Theresa Morales, junto con los senadores Raj Mukherji y Linda
Greenstein — establece un centro de investigación sobre redes sociales en una institución pública de educación superior de cuatro años en
Nueva Jersey. Partiendo de una inversión de 500 000 dólares en el presupuesto del año fiscal 2027, el Centro estudiará los impactos del
consumo de las redes sociales y proporcionará a los responsables políticos, las familias, los educadores y las comunidades recomendaciones
sobre las conductas adictivas en las redes sociales entre niños y menores.

La Oficina del Secretario de Educación Superior está lanzando un solicitud de propuestas hoy para establecer el Centro, con el objetivo de
comenzar su trabajo este otoño.

S3412/A4013 — patrocinado por los senadores Raj Mukherji y Linda Greenstein, junto con los asambleístas Andrea Katz, Cody Miller y
Mitchelle Drulis — ordena al Centro de Investigación sobre las Redes Sociales que investigue la posible eficacia de las etiquetas de advertencia
y los descargos de responsabilidad obligatorios para reducir las conductas adictivas de los niños en las redes sociales. Basándose en esa
investigación, el Centro emitirá un informe final sobre sus hallazgos y recomendaciones políticas en un plazo de 18 meses y apoyará la
posterior elaboración de normas por parte del Departamento de Salud de Nueva Jersey para disuadir y reducir las conductas adictivas entre los
niños en las redes sociales.

«Para algo que nos conecta tanto como las redes sociales, a los usuarios de hoy en día se les impide cada vez más conocer los entresijos de la
forma en que estas plataformas están diseñadas para funcionar, y los padres cargan con ese peso el doble, al tratar de proteger a sus hijos de
riesgos que ni siquiera pueden ver del todo». dijo el presidente de la Asamblea, Craig J. Coughlin. «No se debería obligar a nuestros hijos a
elegir entre crecer en un mundo en línea y crecer sanos, y estas leyes garantizarán que no tengan que hacerlo. Este paquete de ley sobre las
redes sociales es bueno para el bienestar y el desarrollo de los niños en todo el estado y permitirá a los padres preocuparse un poco menos».

«Los requisitos de codificación de diseño apropiados para cada edad parten de una propuesta simple: si una empresa sabe que los niños
utilizan su plataforma, debe tomar medidas razonables para que esa plataforma sea más segura para los niños. Es fundamental que las
plataformas en línea limiten el uso de prácticas de diseño manipuladoras o patrones oscuros y adapten sus servicios de forma que protejan a
los niños y su privacidad, sin perjudicarlos ni hacer que sigan navegando». dijo el senador Raj Mukherji. «Las medidas fundamentales de
seguridad y privacidad que exige este proyecto de ley son fáciles de implementar y responden a las alarmas que hacen sonar los pediatras y los
profesionales de la salud mental de todo el país».

«Durante demasiado tiempo, los padres han tenido que competir con algoritmos multimillonarios solo para proteger a sus hijos» dijo la

asambleísta Andrea Katz. «No es una pelea justa y es hora de igualar las condiciones. Proteger la salud mental y la seguridad en línea de
nuestros hijos requiere más de una solución, y este paquete la ofrece. Me enorgullece que hayamos llegado a la meta y que Nueva Jersey haya
dado un gran paso para anteponer la seguridad de nuestros niños en el mundo digital».

¿Qué están diciendo

«Al firmar este código de diseño apropiado para cada edad, la gobernadora Sherrill está haciendo recaer en las propias plataformas la
responsabilidad de mitigar los daños en Internet, garantizando que los jóvenes puedan seguir creando conexiones seguras sin ser explotados»
dijo Saahir Vazirani, de 18 años, miembro de Design It For Us. «Durante demasiado tiempo, las grandes empresas tecnológicas han intentado
transferir la responsabilidad por las consecuencias negativas de sus productos a los niños y sus familias. Esta legislación histórica reconoce el
fracaso de ese enfoque y, en cambio, exige salvaguardias para toda la plataforma que prioricen la seguridad y la privacidad de los jóvenes
desde el diseño».

«La gobernadora Mikie Sherrill prometió enfrentarse a las grandes empresas tecnológicas y hacerlas responsables de diseñar mejores
productos para nuestros hijos, y hoy lo ha cumplido. El Código de Menores de Nueva Jersey es ahora la ley estatal de diseño más sólida hasta
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la fecha, gracias a la ardua labor del gobernador y los legisladores que promovieron este proyecto de ley, junto con los defensores de la
comunidad encabezados por Erin Popolo, madre sobreviviente. Su dedicación a esta lucha y su valentía al enfrentarse al lobby tecnológico han
hecho de Garden State un lugar más seguro para ser niños y formar una familia». dijo Marjorie K. Connolly, directora de comunicaciones de The

Tech Oversight Project. 

«¡Bien hecho Nueva Jersey! Common Sense Media aplaude al gobernador Sherrill y a los legisladores de Nueva Jersey por hacer de la Ley del
Código de Menores de Nueva Jersey la ley del estado» dijo Danny Weiss, director de promoción de Common Sense Media. «En todos los
estados está cobrando impulso para hacer del bienestar de los niños en la era digital una de las principales prioridades, y Nueva Jersey forma
parte en gran medida de esta oleada. Esta nueva ley responsabiliza a las empresas de redes sociales por las decisiones de diseño que
impulsan el uso compulsivo entre los jóvenes. Incluye un firme deber de diligencia, un derecho privado de acción y el cumplimiento por parte
del fiscal general». 

«Estas leyes históricas son pasos fundamentales para hacer que el mundo digital sea más seguro para los niños de Nueva Jersey» dijo Julie

Scelfo, fundadora y directora ejecutiva de Mothers Against Media Addiction (MAMA). «Los padres de MAMA en Nueva Jersey y en todo el país
agradecen a la gobernadora Sherrill por su liderazgo y por haber promulgado estos proyectos de ley que protegerán la salud y la seguridad de
los niños, al tiempo que responsabilizan a las empresas de tecnología cuando los diseños de sus productos causan daños a nuestros hijos».   

«Agradecemos el liderazgo de la gobernadora Sherrill y de los numerosos legisladores y defensores que trabajan para priorizar la privacidad, la
seguridad y la salud mental de los niños» dijo Lindsey Dubman, miembro cofundadora de Dodgers Delay. «Estas leyes representan un paso
crucial hacia la creación de un entorno digital más seguro y saludable para los niños de Nueva Jersey».

«Para los jóvenes de Newark, las redes sociales pueden ser una herramienta poderosa para la conexión, el aprendizaje y la autoexpresión, pero
también pueden exponer a los jóvenes a riesgos que afectan su salud mental y su bienestar general. Estos proyectos de ley demuestran el
compromiso de Nueva Jersey de anteponer a los niños al exigir salvaguardias más estrictas, promover la investigación y desarrollar
recomendaciones prácticas para abordar las conductas dañinas en línea». dijo la marquesa Guzmán, directora sénior del programa de

asociaciones vecinales y directora ejecutiva de New Ark Freedom School. «Al priorizar la rendición de cuentas, la investigación y la prevención,
Nueva Jersey ayuda a construir un panorama digital que apoya el desarrollo saludable de los jóvenes, promueve la equidad y permite a la
próxima generación interactuar con la tecnología de manera segura y responsable».

«La NJSBA se enorgullece de apoyar este paquete legislativo. La tecnología avanza a una velocidad que nuestras salvaguardas han tenido
dificultades para igualar, y nuestros niños viven en esa brecha todos los días. Estas medidas representan la acción audaz que requiere este
momento y brindan a los educadores las herramientas que necesitan para proteger la salud y el bienestar de los estudiantes de Nueva Jersey».
dijo el Dr. Timothy Purnell, director ejecutivo y director ejecutivo de la Asociación de Juntas Escolares de Nueva Jersey. «Agradecemos a los
patrocinadores, a los líderes legislativos y al gobernador Sherrill por mantener la seguridad de los estudiantes en el centro de este trabajo».

«En la Urban League of Hudson County, escuchamos a padres que se sienten superados por las plataformas en las que se encuentran sus
hijos» dijo Tamara Parchment, presidenta y directora ejecutiva de Urban League of Hudson County. «Esta legislación brinda a las familias
herramientas reales en lugar de solo buenas intenciones, y combinarla con un centro de investigación significa que la política seguirá el ritmo
de la tecnología, no se quedará atrás. Agradecemos al gobernador Sherrill y a la Legislatura por tratar este tema como el tema urgente que es».

«Ya sabemos que las redes sociales pueden dañar la salud mental y el bienestar de los jóvenes, y aún queda mucho por aprender» dijo Angela

Kimball, directora de promoción de Inseparable. «La inversión de Nueva Jersey en investigación proporcionará a los responsables políticos
pruebas más sólidas para actuar antes, actuar de manera más inteligente y proteger mejor a los niños y las familias. Aplaudimos al gobernador
Sherrill y a la legislatura por su liderazgo».   

«Estas empresas crearon sus productos de manera intencionada para que nuestros hijos siguieran navegando, cueste lo que costara, y sus
grupos de presión lucharon durante años para evitar que alguien cambiara esa postura. Hoy han perdido y Nueva Jersey ha elegido a nuestros
hijos antes que a sus ganancias» dijo Erin Popolo, defensora de Survivor Parent; fundadora de Emmy's Champions; socia fundadora de Parents

Rise! «Esta victoria es para mi hija Emily: luché para que su memoria significara que otros niños estuvieran protegidos de lo que ella y nuestra
familia vivieron, y ahora, en Nueva Jersey, lo estarán. Gracias a todos los que trabajaron en esta legislación fundamental».

«Estos proyectos de ley subrayan la importancia de abordar el impacto que las redes sociales tienen en nuestros hijos, que es una de las
principales preocupaciones que nuestros padres han identificado. La PTA de Nueva Jersey fomenta un tiempo saludable frente a la pantalla y
refuerza la protección de la privacidad de los niños y jóvenes en las redes sociales y en línea». dijo Jackie Gibbs, presidenta de la PTA de Nueva

Jersey. «Apoyamos los esfuerzos de la gobernadora Sherrill mientras continúa destacando las redes sociales para garantizar que este tema
crítico permanezca en primer plano».

«Las mismas plataformas que se vendieron a mi generación como un medio para conectar y construir una comunidad nos robaron el tiempo y
la atención. Al promulgar el Código de la Infancia, el gobernador y los legisladores de Nueva Jersey han demostrado a mi generación que
nuestras voces y experiencias importan, que las grandes tecnologías no deberían ser un baluarte en nuestras vidas y que los jóvenes deberían
poder recuperar el tiempo que pasamos en Internet y construir un futuro significativo fuera de las pantallas» dijo Hannah Elder, miembro de la

Alianza de Jóvenes. 
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«La acción de Nueva Jersey es otro poderoso recordatorio de que proteger a los niños en línea no es una cuestión partidista, sino una
responsabilidad» dijo Erich Mische, presidente y director ejecutivo de SAVE — Suicide Awareness Voices of Education. «El gobernador Sherrill y
los legisladores estatales han optado por anteponer la salud, la seguridad y el bienestar de los niños a los modelos comerciales de algunas de
las empresas más poderosas del mundo. Desde los estándares de diseño apropiados para la edad hasta las etiquetas de advertencia sobre la
salud mental, los estados de todo el país están demostrando que no tenemos que aceptar un entorno en línea que ponga en riesgo a los niños.
SAVE agradece a los padres, jóvenes y defensores cuya persistencia y coraje hicieron posible este momento, y esperamos que el liderazgo de
Nueva Jersey dé un impulso aún mayor a los esfuerzos que se están realizando en todo el país y en Washington».

«Felicitamos al gobernador Mikie Sherrill, a la legislatura de Nueva Jersey y a la gente de Nueva Jersey por unirse a la coalición de estados que
está creando un futuro en línea más seguro para nuestros niños» dijo Imran Ahmed, director ejecutivo y fundador del Centro para Contrarrestar

el Odio Digital (CCDH). «Las investigaciones de la CCDH muestran repetidamente que, cuando se deja que las empresas de redes sociales se
regulen a sí mismas, anteponen las ganancias a la seguridad de los niños y diseñan plataformas que mantienen a los jóvenes enganchados a
un flujo interminable de contenido dañino. El Código de la Infancia de Nueva Jersey revoluciona ese modelo empresarial al exigir a las
empresas que incorporen la seguridad en sus productos desde el principio, adviertan claramente a las familias sobre los riesgos que
representan sus plataformas y cumplan con el deber de proteger a los niños del uso compulsivo de la tecnología. Nueva Jersey está
convirtiendo los principios fundamentales del Marco STAR de la CCDH en verdaderas protecciones para los niños y en un modelo para los
legisladores que se están dando cuenta de los peligros de las grandes tecnologías».

«Los niños no deberían tener que sacrificar su privacidad para participar en el mundo digital. El Código de la Infancia de Nueva Jersey reconoce
que la protección de los jóvenes en línea comienza exigiendo a las empresas que incorporen la privacidad y la seguridad en sus productos
desde el principio, en lugar de imponer a los niños y las familias la carga de protegerse a sí mismos». dijo Alan Butler, presidente y director

ejecutivo del Centro de Información sobre Privacidad Electrónica (ÉPICO). «EPIC aplaude al gobernador Sherrill por promulgar el Código de la
Infancia de Nueva Jersey, dejando en claro que la privacidad de los jóvenes no es algo que las empresas puedan negociar por participación o
ganancias».

«Los Boys & Girls Clubs de Nueva Jersey aplauden al gobernador Sherrill y a la legislatura por dar este importante paso para proteger a los
jóvenes en línea. Nuestros clubes ven de primera mano la importancia de crear entornos seguros y de apoyo donde los jóvenes puedan
prosperar, tanto en sus comunidades como en un mundo cada vez más digital». dijo Susan Haspel, directora estatal de Boys & Girls Clubs en

Nueva Jersey. «Estamos orgullosos de apoyar estos esfuerzos y esperamos seguir trabajando con los líderes estatales y los socios
comunitarios para garantizar que los jóvenes de Nueva Jersey tengan las herramientas, los recursos y el apoyo que necesitan para tener éxito».
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